10 Tipps fiir mehr Klimaschutz im Alltag

10.

Wechsle zu Okostrom und/oder investiere in den eigenen Solarstrom oder beteilige
dich an einer Biirgerenergie. Die CO,-Emissionen lassen sich durch Okostrom um
90 Prozent senken.

Mit Fahrrad, Bus oder Bahn zur Arbeit. Der Verkehrssektor erzeugt allein
20 Prozent der deutschen CO,-Emissionen. Wer 5 Kilometer Arbeitsweg mit
dem Fahrrad zurlcklegt, spart rund 310 Kilogramm CO, im Jahr.

Kurzstreckenfliige canceln. Sie sind der klimaschadlichste Weg, um von
A nach B zu kommen.

Weniger Fleisch und Milchprodukte auf dem Teller. Nur wenn wir in Deutschland den
Konsum und die Produktion tierischer Produkte deutlich reduzieren, haben wir eine
Chance, die rechtlich verbindlichen Klimaziele zu erreichen und so die Folgen der Klima-
krise abzumildern.

Bio aus der Region und Saison ins Kérbchen. Bei langen Transportwegen fiir Obst und
Gemiise, das im Winter etwa nur in stidlichen Landern wachst, entstehen

Uberflissige Emissionen und fiir die Anbauflachen in vielen Landern wird Natur zerstort,
was der Artenvielfalt und dem Klima zusatzlich schadet.

Heizung runterdrehen. Das Absenken der Raumtemperatur um nur ein Grad senkt die
CO,-Emissionen um etwa sechs Prozent. Als Immobilienbesitzer:in kannst du dein Haus/
deine Wohnung mit nachhaltigen Materialien ddmmen. Auf Dauer macht sich das bezahlt!

Volle Maschine, niedrige Temperatur, Eco Waschprogramm. Ein Waschgang bei
30 Grad verbraucht gegenliber einem bei 60 Grad bis zu zwei Drittel weniger Strom.

Energiefresser im Laden lassen. Wer Neuanschaffungen macht, sollte auf die Energie-
effizienz der Gerate achten. Kihlschranke, Waschmaschinen und Geschirrspuler sind be-
sonders grofSe Stromfresser.

Daten sparen. Digitale Gerate sind wahre Energiefresser. Auch die Daten etwa in Clouds
oder beim Videoanruf ziehen viel Energie. Besonders energieintensiv ist das Streamen
von Musik und Videos. Besser ist es, Songs und Filme herunterzuladen und dann anzu-
schauen. Das spart eine Menge Energie und produziert weniger CO,.

Achtung beim Kleiderkauf! Achte beim Kauf neuer Kleidung auf die faire oder lokale
Produktion und die Verwendung natirlicher und nachhaltiger Stoffe, um auf diese Weise
die negativen Auswirkungen auf die Menschenrechte und die Umwelt wie Kinderarbeit,
Sklaverei, Umweltverschmutzung oder Verlust der biologischen Vielfalt zu verhindern.
Beim Kauf oder Tausch von gebrauchter Kleidung achte auf Reparierbarkeit und plastik-
freie Materialien, um Emmisionen von Mikroplastik in die Umwelt zu vermeiden.
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Der »Runde Tisch Klima Neunkirchen-Seelscheid« ist eine Biirgerinitiative.

Wir setzen uns flr mehr Klimaschutz und Nachhaltigkeit in unserer Gemeinde ein.



https://runder-tisch-klima.de/

Und es gibt noch mehr Ideen...

Nutze deine Stimme und wahle in den nachsten 10 Jahren auf allen Ebenen die ambitioniertesten
Klimakandidat:innen. Die nachste Wahl in Deutschland ist die Europawahl am 9. Juni 2024.

Mit anderen gemeinsam aktiv werden. Engagiere dich mit anderen
fir den Umweltschutz. Trete einer Initiative bei oder starte eine eigene.

* Runder Tisch Klima Neunkirchen-Seelscheid
® Repair Café

e Stoberstibchen

e Tafel MULTIPLIKATOR:

¢ Naturlich-Streuobst e.V. Lade deine Freunde, Familie und

» Werkzeug- oder Spielzeugbibliothek Kolleg:innen ein, mit dir zu

e Gemeinschaftsgarten diskutieren und dir dabei zu helfen,

e SoLaWi in Much deine wirkungsvollste(n) Aktion(en)

e Sharing-Netzwerk fiir Dinge des taglichen Bedarfs zu finden. Wenn sich dir 10 Freunde
(z. B. mit Briefkastenaufklebern oder anschlieen, wird deine Wirkung
mit Hilfe einer App z.B. verleih.bar) verzehnfacht!

* Bilde Fahrgemeinschaften (Apptipp: Fahrgemeinschaft.de) Organisiere eine Session von

¢ Foodsharingstation TheWeek.ooo in deinem Umfeld.

e Blurgerenergie
¢ Wir sind viele. Komm mit zu Klimastreiks.

Wie sieht dein Konsumverhalten aus? Was benotigst du wirklich?

Verlagere deine Ausgaben und Investitionen zugunsten der Umwelt.

Termine in Neunkirchen-Seelscheid:
Miillsammelaktion (9. - 17.3.), Anmeldung: umwelt@neunkirchen-seelscheid.de

Naturgartenwettbewerb (ab Marz bis 31.5.):
www.runder-tisch-klima.de/naturgartenwettbewerb

Kleidertauschborse in der ev. Kirche in Neunkirchen (21.4.)
Pflanzen- und Saatguttauschborse Rengerter StralRe 20, Seelscheid (28.4.; 14 bis 17 Uhr)

Runder Tisch Klima Stammtisch an jedem letzten Sonntag im Monat um 19.00 Uhr
in der Gaststatte »Zur Gemitlichen Ecke« in Seelscheid.

Wenn ihr Fragen oder Anregungen habt oder beim

Runden Tisch Klima mitmachen wollt, schreibt uns gerne an:
info@runder-tisch-klima.de

Mehr Informationen Gber uns findet ihr unter:
runder-tisch-klima.de

@ rundertischklima_nks
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